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IL PASSAGGIO DA
UN GRADO
ALLALTRO

DELLISTITUZIONE
SCOLASTICA

UN MOMENTO FONDAMENTALE
E COMPLESSO...

» NUOVIINSEGNANTI
»NUOVICOMPAGNI
»NUOVO CONTESTO

» DIVERSE MODALITA' DI
INSEGNAMENTO

» DIVERSE RICHIESTE DI
APPRENDIMENTO

» DIVERSE RICHIESTE DI
COMPORTAMENTO

» DIVERSE RICHIESTE SOCIO -
EMOTIVE

* BAMBINO/RAGAZZ
O CON
CERTIFICAZIONE

104/1992

@

CON DIAGNOSI

*BAMBINO/RAGAZZO
SENZA
CERTIFICAZIONE/NON
SEGUITO DAISERVIZI

@

SENZA DIAGNOSI
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a) garantisce il pieno rispetto della dignita' umana e i diritti di
liberta' e di autonomia della persona handicappata e ne promuove la
piena integrazione nella famiglia, nella scuola, nel lavoro e nella
societa’.

* b) previene e rimuove le condizioni invalidanti che impediscono
lo sviluppo della persona umana, il raggiungimento della massima
autonomia possibile e la partecipazione della persona
handicappata alla vita della collettivita', nonche' la realizzazione
dei diritti civili, politici e patrimoniali;
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* DIAGNOSI PRESENTE:
PONTE FRASCUOLAE
FAMIGLIA

© DIAGNOSI ASSENTE:
L'INSEGNANTE COME
OSSERVATORE ATTENTO
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OPERATORE

INSEGNANTE SANITARIO

| BISOGNI EDUCATIVI
E DIDATTICISONO
MOLTO DIVERSI!

BISOGNA PERSONALIZZARE
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Gli obiettivi

* Per quanto riguarda gli obiettivi al primo posto la scuola deve
porre il miglioramento della SERENITA’

- Il secondo obiettivo deve riguardare la ricerca di una maggiore
fiducia di questo bambino negli altri e nel mondo.

* L'obiettivo didattico non puo che venire in un secondo momento,
quando questo particolare allievo ha superato le sue ansie, le sue
paure, le sue notevoli difficolta psicoaffettive e relazionali.

/ PUNTI DEBOLI

PUNTI FORZA

INTERESSI

MOTIVAZIONE AD
IMPARARE
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LA CAPACITA’ DI
SINTETIZZARE IN UN
TUTTO COERENTE, O

MEGLIO DI
SISTEMATIZZARE IN UN
SISTEMA DI
CONOSCENZE, LE
MOLTEPLICI
ESPERIENZE

PARCELLARICHE
INVESTONO | NOSTRI

SENSI

Difficolta nell’accettare cambiamenti ed imprevisti

Rigidita cognitiva

Perfezionismo

Rituali

Pensiero concreto

Non comprendono l'ironia e lo scherzo. Comprensione letterale

Comunicazione basata sui dettagli

Difficolta nel cogliere I'emozione nel viso dellaltro, si focalizzano sui connotati del
volto, naso, bocca...)
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ATTENZIONE
ATIPICA

Inibire gli stimoli )
interferenti prevalenti
(competizione tra i
sistemi sensoriali)

mantenere una
attenzione sostenuta e
condivisa sul progetto

controllo delle funzioni
esecutive (confusione
nei processi selettivi)

focus eccessivo sui
dettagli

Attivare |'attenzione
sullo scopo
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Difficolta a comprendere quello che gli altri pensano di loro
(pensieri/vissuti distorti o persecutori...»tutti ce I'hanno con
me!»)
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Non riconoscimento dei sentimenti degli altri (assenza o
eccesso di empatia con mancanza di autoregolazione)

Difficolta nel comprendere le intenzioni degli altri/FARE
INFERENZE

Difficolta nel tener conto di quello che sanno gli altri

Difficolta nel progettare la propria vita futura

Difficolta nella flessibilita cognitiva

Il mio stile d'apprendimento

Pensare per
immagini

stile visivo-ve
stile di gruppo 14% | 39%

Pensiero verbale

Pe nsatori Skl stile analitico 6296‘

“Ci nestet|C|" tile visivo verbale m stile visivo

. tile uditivo = stile cinests

|mpa rano facendO tile analitico = stile global
|
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PENSARE CON
AZIONI
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L' Approccio
T.E.A.C.C.H.
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Osservazione del soggetto e conoscenza dei Disturbi
Miglioramento delle capacita ed accettazione dei deficit

Adattamento dell'ambiente ai bisogni del soggetto

Modello teorico di riferimento cognitivo/comportamentale

Collaborazione con le famiglie
Individualizzazione dell'intervento

Educazione strutturata
Servizi che cooperano per tutto l'arco di vita

Obiettivi Principi metodologici

* Possibilita della
persona di
Bpr‘ender‘e nuove
ilita
INDIVIDUALIZZAZIONE

* Possibilita dell’
ambiente di

modificarsi per FLESSIBILITA'
adattarsi alle
caratteristiche della
persona con autismo
INDIPENDENZA

16
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Agenda
giornaliera

STRUTTURARE

34
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Il tipo di organizzazione dipende dalle
competenze del soggetto, piu queste
competenze sono elevate, meno si
dovra far riferimento a componenti
concrete cthgier Sibiadling

e &3 Guiaght
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* MIGLIORA LA
COMPRENSIONE

© MAGGIOR CONTROLLO
DIMINUISCE LO STRESS

- DA PREVEDIBILITA

QUINDI...

- MAGGIORE
COLLABORAZIONE

* MINOR FREQUENZA DEI
COMPORTAMENTI PROBLEMA

* MAGGIOR TEMPO PER
ATTIVITA' INTERESSANTI E
MOTIVANTI

36
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STRUTTURARE VUOL DIRE RISPONDERE ALLE
SEGUENTI DOMANDE:

+ Cosa devo fare?

- Come devo utilizzare il materiale?
* Quando lo devo fare?

- Dove lo devo fare?

* Per quanto tempo?

« Con chi?

+ Cosa devo fare dopo?

Dare risposte chiare, visive e concrete compensando le
difficolta di comprensione dei messaggi e del significato
delle situazioni.

38
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rganizzazione dell'ambiente fisico

OGNI LUOGO HA UNA FUNZIONE SPECIFICA E IL BAMBINO DEVE
CAPIRE CHE COSA CI SI ASPETTA DA LUI QUANDO SI TROVA IN
UN QUEL LUOGO

modo in cui disponiamo I'ambiente, comprende il
posizionamento di mobili e arredamenti

39

nizzazione
biente fisico

simboli, oggetti,
biente fisico,

la continuita ,le
le collocazioni, i
ercorsi

40
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Organizzazione dell'ambiente fisico

41

Organizzazione dellambiente fisico

VENGONO
LE PROPRIE
E DOVE
NO RIPRESE
I ANDARE A
ASA

42
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Organizzazione dell'ambiente fisico

43

GIOCO ALL'APERTO

44
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Organizzazione dell'ambiente fisico

DOVE DEVO
METTERE
L'ASCIUGAMANO

DOVE DEVO
ASPETTARE

DOVE CTI ST LAVA LE
MANI E I DENTI E
COME SI DEVE FARE

DOVE SONO LE COSE
PER LAVARSI I
DENTI

23



10/04/2022

IZZAZIONE DELL'AMBIENTE FISICO

SALA DA PRANZO
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MENSA

OGNI ComPUTER |
CONTESTO
HA UNA
FUNZIONE

AULA DI

MUSICA

CLASSE

49
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* FORNIRE AL

BAMBINO/RAGAZZO UNA
PIANTINA DELL'EDIFICIO

- PERMETTEREAL

BAMBINO/RAGAZZO DI
ENTRARE A SCUOLA PRIMAO
DOPO GLI ALTRI BAMBINI, SE
QUESTO LO AIUTA ASENTIRSI
Piu SERENO.

* PREVEDERE UNA FASE INIZIALE

DURANTE LAQUALE IL
BAMBINO/RAGAZZO VERRA'
ACCOMPAGNATO NEISUOI
SPOSTAMENTIALLINTERNO
DELL’EDIFICIO (PREVEDIBILITA')

* VERIFICARE LA REALE

COMPRENSIONE DELLE
INDICAZIONI SPAZIALI FORNITE

* TOLLERARE I SUOI RITARDI

DURANTE GLI SPOSTAMENTI

52
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Postazione di

27
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FINITO ATTIVITA

DA FARE

Il bambino/ragazzo
deve disporre
anche di spazi da
condividere con i
pari
* Coinvolgere alcuni

compagni

* Predisporre spazi chiari

- Controllare le situazioni
di potenziale rischio: bulli

* Permettere un’attivita’
gradita e rilassante.
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Regole in classe

Si gentile con gii amici

Piedi per terra

Mani a posto

Non lanciare

i

e —

Usa gl oggetti
correttamente

EalD ISR

Regolamento in bagno

Andare in bagno

Usare la carta igienica
per pulirsi

Allaceiarsi i pantaloni

Tirare lo sciacquone
una volta

Lavarsi le mani

Asciugarsi le mani

Tornare in aula

Non tenere le mani
nei pantaloni

Reggi i tuoi libr

USARE (TAZZOLE 1T I GART OGN METTESE LI ATANEL NASD

60
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ARRABBIATO FELICE

° o 4
o 4 ‘. JI‘

ACCANTO ALLA PROPRIO BANCO, IL BAMBINO DEVE POTER
ESPRIMERE ANCHE IL SUO MODO DI SENTIRSI
EMOTIVAMENTE

7
2
3

e | | s

e
M

]

aais || i Wl <o

,_,,_,
i )
—

¥
H
=
3
9
CH
L3
;zr
-'?P T

31



10/04/2022

s s sasa

Zz
®)
v

63

64

32



10/04/2022

65

66

33



10/04/2022

* INGRESSO ASCUOLA
© ENTRATA IN CLASSE (FILA...)
: Egl?\ll-(l)ER)E E POSIZINARE | PROPRIOGGETTI (GIACCA, CAPPELLO,

- SEDERSIAL PROPRIO BANCO

* INIZIARE LA LEZIONE

* SVOLGERE LE CONSEGNE

+ ASCOLTARE

* LAVORARE IN GRUPPO

* TRASCRIVERE | COMPITI SUL DIARIO
* PASSARE IN ALTRA AULA

* RICREAZIONE

* PALESTRA

+ USCITADASCUOLA

34
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Agenda
giornaliera

CTANSE

70
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SUGGERIMENTI

IN FONDO
ALL'’AGENDA SCRIVERE
«TALVOLTA L'ORARIO
PUO’ CAMBIARE»
OPPURE AGGIUNGERE
UN IMMAGINE DEL
PUNTO
INTERROGATIVO
ISTRUENDO IL
BAMBINO
ALL'IMPREVISTO

75

Strutturare la giornata
attraverso
un'organizzazione del
tempo, informando il
bambino/ragazzo di cié che
é accaduto, sta accadendo
e accadra, aumentando
cosi la prevedibilita e il
controllo della situazione,
fara diminuire il livello
d'ansia.

Non solo...fornire un tempo
significa far percepire il
compito in modo piu
coinciso e non indefinito,
cosi anche il compito
sembra meno complesso
(es. ADHD).

76
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77

IMPARARE -

a leggere |'ora
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A
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ntteIIZInne BAMBINI%%IgAZZI CON

A DISABILITA’ FATICANO
AD IMPARARE A
— LEGGERE L'ORA:
PREDISPONETE
ATTIVITA’ SPECIFICHE
PER INSEGNARLO
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MANCANZA DELL'INSEGNANTE

* COMUNICARE AL BAMBINO/RAGAZZO IL PRIMA POSSIBILE

(ATTRAVERSO STRUMENTI VISIVI E/O VERBALI) LA
PRESENZA DI UN ALTRO INSEGNANTE

* FORNIRE AL NUOVO INSEGNANTE INFORMAZIONI SUL

BAMBINO E LE SUE DIFFICOLTA’ (SOPRATTUTTO LA
GESTIONE DELL'ANSIA E GLI EVENTUALI COMPORTAMENTI

PROBLEMA) ‘

40
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IN CLASSE TROVI

Un quaderno giallo con immagini per
comunicare che uso con le terapiste.

Ho anche un guaderne azzurro che uso con
le insegnanti.

Una striscia da usare a tavolino e per gli
spostamenti.

SO FARE E HO PIACERE DI FARE

TOMBOLINE

PUZZLE

INCASTRI

ATTENTO: Questi giochi

strutturati 2 tavolin mi aiutano a stare seduto e pil

tranquill,

RICHIESTE CONTINUE
VERBALI.

LA MANCANZA DI STRUTTURAZIONE
DELLE ATTIVITA"

PER SPOSTARMI HO BISOGNO DI UN
PICCOLO RINFORZO ALTRIMENTI MI

BUTTO A TERRA E POI FACCIO FATICA

AD ALZARMI.

COSE CHE MI DANNO FASTIDIO

MIAIUTI SE......

AL MATTING PREPARI CON ME
LAGENDA GIORNALIERA

PER LE ATTIVITA' SPECIFICHE USI UNA STRISCIAA
TAVOLINO CHE MI AIUTA A CAPIRE LA SCANSIONE
DELLE ATTIVITA NEL TEMPO.

HO IMPARATO A CHIEDERE DOVE VOGLIO
ANDARE E COSA MI PIACE FARE:

CON LE IMMAGINI

GIARDING
~=
‘5 @ BAGNO
MERENDA
ATTENTO:

Sei tu che devi aiutarmi a saper aspeftare se non
& il momento e a mostrarmi in agenda quando
posso andare.

41
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MOMENTO DI RIENTRO A CASA

AUTONOMIE
SCENDO CON UNA STRISCIA CHE INDICA
SONO IN GRADO DI GCOMUNICARE IN AUTONOMIA PULMINO E UN RINFORZO PER NON
Son pes- BUTTARMI A TERRA O SCAPPARE
FAZZOLETTI DI CARTA QUANDO HO IL NASO MENTRE SCENDO.
SPORCO
RICHIESTA DI CIBO E GICCO.
DEVI SAPERE: utilizzo anche alcuni gesti, sta a te PCS PULMINO
comprenderli e aiutarmi ad esprimere la richiesta con
limmagine.
BINGO
M SCATOLA DEL
‘ |- MEMORY COME
RINFORZO
PUZZLE LL L L]

= B

FAZZOLETT DLCARTA BAGNO

NELLE PROVE DI EVACUAZIONE, IL BAMBINO/RAGAZZO
DISABILE PUO’ TROVARSI NELLA CONFUSIONE E ANDARE IN
ANSIA (MELTDOWN O SCHOUTDOWN) QUINDI E' MEGLIO:

»FORNIRGLI ISTRUZIONE VISIVE E SCRITTE CHIARE E COINCISE
DATENERE SUL BANCO O INUNA ZONA ACCESSIBILE

»SE HA L'INSEGNANTE DISOSTEGNO «ALLENATELO» A FARE IL
PERCORSO VERSO L'USCITA DI EMRGENZA SIMULANDO DA
SOLA LA PROVA.

ATTENZIONE: | RUMORI DELLA SIRENA
POSSONO CREARE DISAGI MOLTI FORTI!

84
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* NON FORZIAMO IL
BAMBINO/RAGAZZO SE
NON VUOLE ANDARE IN
GITA

* SE DESIDERA ANDARE,
PREVEDETE LA
STRUTTURAZIONE DEL
MOMENTO, UTILIZZATE
LE IMMAGINE VISIVE,
SCRITTEOTUTORIAL
DELLAGITA

e ASSICURATEVICHE ABBIA
TUTTO IL NECESSARIO,
RICORDATE CHE PER IL
BAMBINO/RAGAZZO CON
DISABILITA'E’' DIFFICLE

85
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FOGLIO BIANCO IL QUADERNO
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ITALIANO

NONADEGUATA COMPRENSIONE DELTESTO

LETTURAAD ALTAVOCE (DISLESSIA?)

DIFFICOLTA' DI SCRITTURA (MOTRICITA' FINE-DISGRAFIA?)

REDAZIONE DIUNTESTO/TEMA

ACQUISIRE UNA METODOLOGIADI STUDIO

MATEMATICA

108
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109

PERVALUTARE LA COMPRENSIONE DEL TESTO: UTILIZZARE
DOMANDE CHIUSE E APERTE IN FORMA SCRITTA. MOLTI
BAMBINI / RAGAZZI SONO IPERLESSICI (LEGGONO MOLTO E
VELOCEMENTE) PERCHE' DECODIFICANO MEGLIO LA LINGUA
SCRITTA PIU’ DIQUELLO CHE COMPRENDONUO.

ATTENZIONE AL PARTICOLARE: DIFFICOLTA" A COGLIERE L'IDEA
PRINCIPALE, CONCENTRANDOSI SUI DETTAGLI MENO RILEVANTI

E' IMPORTANTE ANTICIPARE AL BAMBINO/RAGAZZO «QUELLO
CHE ORA DIRO’ E MOLTO IMPORTANTE...»

FARE UNO SCHEMA / TRACCIA SCRITTA O VISIVA POSSA SEGUIRE
PER COMPRENDERE MEGLIO QUANTO SIVUOLE TRASMETTERE.

CERCARETESTIADATTI ALLAPPRENDIMENTO EALLE
COMPETENZE DEL BAMBINO.

110
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LA LETTURAAD ALTA
VOCE: MOLTO DIFFICILE
LEGGERE DAVANTI AGLI
ALTRI. QUINDI NON
FORZATELI!

LA SCRITTURA: HANNO
PROBLEMI DI MOTRICITA’
FINE E DISGRAFIA
(FACILITIAMOLI CON
L'USO DEL COMPUTER)

J
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U csempio- di sealeren per la scuola clonenare
viene lstraro nela tabella che soguc:

SCHEMA PER LA REDAZIONE

DI UN TESTO DESCRITTIVO

DESCRIZIONE DI UNA PERSONA

SCRIVERE UNTEMA: AIUTARLICON TASK ANALYSIS,
FAVORIRE TESTICON ARGOMENTI RIGUARDANTI
LARGOMENTO D'INTERESSE RISTRETTO. FORNIRGLI
UNA SCALETTA

-
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e
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* RISCONTRANO IL SUO INTERESSE
* HANNO UNA BUONA MEMORIA MECCANICA: MEMORIZZANO

VELOCEMENTE UN GRAN NUMERO DI INFORMAZIONI

+ POTREBBERO PERO’ NON ESSERE INTERESSATI

ALLARGOMENTO

+ POTREBBERO NON AVERE UN'ADEGUATA ATTENZIONE

SOSTENUTA E NON RIUSCIRE A SEGUIRVI

+ POTREBBERO NON RIUSCIRE A STUDIARE DAL SUSSIDIARIO

PERCHE’ CI SONO TROPPE INFORMAZIONI

* NON SAPER SELEZIONARE L'INFORMAZIONE RILEVANTE
* NON RIUSCIRE A PRENDERE APPUNTI PERCHE’TROPPO LENTI

NELLA GRAFIA O NON PREDISPOSTI A SVOLGERE DUE COSE
CONTEMPORANEAMENTE.

* FONDAMENTALE PREPERARE SCHEDE, MAPPE CONCETTUALI,

RIASSUNTI E AIUTARLIA COGLIERE LE INFORMAZIONI
RILEVANTI

115
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LE OPERAZIONI MATEMATICHE PRESUPPONGONO CHE IL
BAMBINO/RAGAZZO COMPRENDA IL CONCETTO DI NUMERO,
SIMBOLO E SAPPIA USERLI. MA ESSENDO CONCETTIASTRATTI,
E RICHIEDENDO CAPACITA" INFERENZIALI (CIO" CHE NON E’
STATO ESPLICITATO) TALVOLTA E’ DIFFICILE PERCHE":

PENSIEROVISIVO E CINESTETICO
LIMITATO PENSIERO METACOGNITIVO

* USATE MATERIALE CONCRETO

* PASSATE SUCCESSIVAMENTE AL GRAFICO, VISIVO

© AIUTATELI A PRESTARE ATTENZIONE AL SIMBOLO

* VALORIZZATE LA PROCEDURA PIU’ CHE IL RISULTATO

* NONSIATE LEGATI AD UNA PROCEDURA TRADIZIONALE.
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123

* BAMBINI/RAGAZZI CON GOFFAGGINE MOTORIA, DIFFICOLTA’

DI COORDINAZIONE, RIGIDITA’ DEL TONO MUSCOLARE

* LAPALESTRA E' UNO SPAZIO POCO O PER NULLA

STRUTTURATO

* LATTIVITA' PRESENTA UNA FORTE COMPONENTE SOCIALE E

SENSORIALE E DI GESTIONE DELLO SPAZIO

» STRUTTURATE PERCORSI

» NON LASCIATE IL BAMBINO/RAGAZZO DA SOLO, MA AIUTATELO
A COMPRENDERE COSA DEVE FARE (PER NON ATTIVARE
EVENTUALISTEREOTIPIE O COMPORTAMENTI DISADATTIVI)

» FATE IN MODO CHE VENGA SCELTO NEI GIOCHI DI SQUADRA

» LASCIATE CHE FACCIA LARBITRO, SE NON DESIDERA GIOCARE
(SOVRACCARICO)
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COSASIPUO

FARE?

* SVOLGERE | COMPITI

SEGUENDO UNA ROUTINE
(STESSA ORA, STESSO
LUOGO...)

* PREPARARE INSIEME IL

MATERIALE NECESSARIO

© ALTERNATE MOMENTI DI

STUDIO A PAUSE

© STABILITE ATTRAVERSO

L’AGENDA E/OTIMER IL
TEMPO NECESSARIO ALLO
SVOLGIMENTO DEI COMPITI

© ACCERTATEVISE HA

BISOGNODIAIUTO
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