
Irlanda 

 

Vi sarete sicuramente chiesti se c’è il fuso orario in Irlanda. Ebbene sì, una volta arrivati da queste parti, 
aggiornate il vostro orologio, l’Irlanda è sul meridiano di Greenwich, ma per risparmiare 

sull’erogazione dell’energia, gli orologi vengono spostati 1 ora indietro tutto l’anno rispetto all’Italia. 

Il cambio di orario in Irlanda, avviene infatti per cercare di adattare le attività dei cittadini e dei turisti che 
visitano il Paese al ciclo di luce solare, in maniera tale da dipendere il meno possibile dall’elettricità. Questo è 

il motivo per il quale vengono effettuati due cambi orari uno in estate e l’altro in inverno. Aggiungere infatti, 

ore di luce porta benefici alle diverse attività che vanno dal commercio al turismo, passando per gli hobby, 
come la pesca sportiva e quant’altro. 

Fuso orario in Irlanda 

Il fuso orario in Irlanda, comporta un grande risparmio di energia a discapito delle cortissime giornate 

invernali, infatti in questo periodo dell’anno alle 16:00 è notte. Ma per fortuna, gli irlandesi hanno dalla loro 
parte quel bisogno di incontrarsi tutti al pub e quindi il resto della giornata, viene allietato sorseggiando birra 

e ascoltando della buona musica tradizionale irlandese. Anche se non è la sezione adatta, ricordiamo per 
‘dover di legge’, che occorrono 18 anni per il consumo di alcolici, anche se alcuni pub vietano l’ingresso ai 

minori di 21 anni. 

Orari dei negozi 

 9-17,30 a volte anche 18,00 

Nei piccoli centri il mercoledì la chiusura avviene alle ore 13, mentre il giovedì e il venerdì alcuni negozi 

restano aperti fino a tardi. Edicole e alimentari sono aperti anche di domenica mattina. 
In Irlanda del Nord gli orari sono gli stessi, i negozi chiudono un pomeriggio alla settimana e talvolta 

anche durante l’ora di pranzo. 
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